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Okreslenia uzyte oraz sposéb prezentowania materiatéw w niniejszej publikacji nie oznaczaja wyrazenia jakiejkolwiek opinii
przez Program Narodéw Zjednoczonych ds. Srodowiska odnosnie statusu prawnego jakiegokolwiek pafistwa, terytorium, miasta
lub obszaru czy tez jego wtadz, oraz przebiegu jego granic. Ponadto, poglady wyrazone w niniejszym dokumencie niekoniecznie
odzwierciedlaja decyzje lub polityke Programu Narodéw Zjednoczonych ds. Srodowiska. Wymienienie w tekécie marek

lub proceséw komercyjnych nie oznacza ich rekomendowania.



Agenda na rzecz Zrownowazonego Rozwoju 2030 podkresla kluczowe zwiazki

pomiedzy rozwojem, srodowiskiem, jakoscia zycia ludzi oraz petna mozliwoscia

korzystania z obszernego zbioru praw cztowieka, wtaczajac prawo do zycia,

zdrowia, zywnosci, wody oraz utrzymania higieny. Niniejszy raport reasumuje

na uzytek rzadow, decydentow politycznych oraz interesariuszy dowody

na powiazanie pomiedzy jakoscia srodowiska a ludzkim zdrowiem i jakoscia

zycia, ® ponadto wskazuje na czynniki majace wptyw na te powiazania, takie jak

nierownos¢, niekontrolowana urbanizacja, migracje, niezdrowy marnotrawny

styl zycia, oraz niezrownowazone wzory konsumpcji i produkcji.

W ostatnich dekadach postep w wielu sektorach
dotyczacych $rodowiska przyniést poprawe zdrowotnosci
oraz istotne korzysci gospodarcze, finansowe i spoteczne.
Swiat osiagnat Milenijny Cel Rozwoju w zakresie zmniejszenia
o potowe liczby ludzi pozostajgcych bez dostepu do lepszych
Zrédet wody juz na pie¢ lat przed wyznaczonym terminem.
Uwiecznione sukcesem wycofanie z uzycia niemal stu
substancji niszczacych ozon oznacza, iz do 2030 roku, dzigki
odbudowywaniu sie warstwy ozonowej, mozna corocznie
zapobiec nawet dwu milionom przypadkdéw zachorowan
na nowotwory skdry oraz wielu milionom przypadkéw zacmy.

Tym niemniej wyzwania pozostajg aktualne. Szacuje sie,
ze 12,6 miliona zgondw na S$wiecie w roku 2012
spowodowanych byto stanem Ocenia sie,
ze powietrze, ktérym oddychamy, jedzenie ktére spozywamy,
woda, ktéra pijemy oraz ekosystemy, w ktérych zyjemy,
odpowiadaja za 23% wszystkich zgondéw na $wiecie. Z uwagi
na wyzszy odsetek ludzi majacych dostep do bezpiecznej wody
oraz urzadzen sanitarnych wyraZznie spadta zachorowalnosc
na choroby zakazne, pasozytnicze lub wynikajace ze sposobu
odzywiania sie a zwiekszyta na choroby niezakazne (ryc. ES1).
Wyzsza czestotliwos¢ wystepowania choréb niezakaznych
przypisywana jest ekspozycji na substancje chemiczne,

Srodowiska.

niskiej jakosci powietrza oraz niezdrowemu stylowi zycia.
Podczas gdy wptyw ztego stanu Srodowiska na zdrowie
odpowiada za 23% zgondéw na catym S$wiecie, odsetek ten
rosnie do 26% w przypadku dzieci do lat pieciu oraz do 25%
w przypadku oséb dorostych w wieku od 50 do 75 lat. Réznica
w catkowitym wptywie jest wyzsza o 2 punkty procentowe
w przypadku mezczyzn (22,8%) niz w przypadku kobiet
(20,6%), co jest gtéwnie rezultatem urazéw zwigzanych
ze specyfika wykonywanych przez nich prac; w skali swiata
odsetek zatrudnionych mezczyzn jest wyzszy o okoto 50%
niz kobiet.

Z perspektywy geograficznej (ryc. ES2) najwyzszy odsetek
zgondw zwigzanych ze ztym stanem Srodowiska w odniesieniu
do catkowitej liczby zgondw ma miejsce w Azji Potudniowo-
Wschodniej oraz na Zachodnim Pacyfiku (odpowiednio 28%
oraz 27% catkowitej liczby zgondéw). Afryka Subsaharyjska
(23% zgondéw zwigzanych ze ztym stanem $rodowiska) jest
jedynym regionem, gdzie obcigzenie zdrowotne chorobami
zakaZznymi, pasozytniczymi oraz wynikajacych ze sposobu
odzywiania jest wyzsze niz chorobami niezakaznymi, przy czym
liczba przypadkéw chordb niezakaznych stale rosnie, przez co
region ten narazony jest na wptyw obu tych obciazen.

a Niniejszy raport wykorzystuje szersza definicje WHO ,,zdrowia jako stanu kompletnego dobrego samopoczucia fizycznego, mentalnego oraz spotecznego, a nie

wytacznie definiowanego jako brak choroby”.
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Rycina ES1 Trendy w udziale zgondw przypisywanych stanowi sSrodowiska z podziatem na grupy chordb, lata 2002 — 2012
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Rycina ES2  Zgony per capita przypisywane stanowi $rodowiska z podziatem na region i grupe choréb, 2012
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Liczba zgondw przypisywanych ztemu stanowi Srodowiska
to 22% catkowitej liczby zgondw we wschodniej czesci
regionu Morza Srédziemnego, 11% w paristwach Ameryki
Pétnocnej i Potudniowej nalezacych do Organizacji Wspétpracy
Gospodarczej i Rozwoju (OECD) oraz 15% w paristwach spoza
OECD; oraz 15% w Europie.

Powyzsze szacunki nie uwzgledniaja jednak wptywu
pojawiajacych sie obecnie globalnych zmian $rodowiska,
ktére niosa ze soba ryzyko odwrdcenia pozytywnych trendéw,

wypracowanych w ciggu dziesiecioleci rozwoju i postepu

w podnoszeniu zdrowotnos$ci, z uwagi na potaczone
efekty zmian klimatu, utraty réznorodnosci biologicznej
oraz degradacji naturalnych systemow utrzymujacych

wszelkie zycie.

Tabela ES1

Choroby o najwigkszym, mozliwym do zapobiezenia, obciazeniu zdrowotnym, powodowane ryzykami
Srodowiskowymi, w latach zycia skorygowanych niepetnosprawnoscia (wskaznik DALY):

Zrédio: Annette
Priiss-Usttin i inni,
Zapobieganie
chorobom dzieki
zdrowemu $rodowisku:
globalna ocena
obciazenia chorobami
z powodu ryzyk
Srodowiskowych,
WHO (2016).




Zanieczyszczenie powietrza jest najwiekszym pojedynczym
Srodowiskowym zagrozeniem dla zdrowia; co roku okoto
7 milionéw ludzi na catym swiecie umiera z powodu codziennej
stycznosci z powietrzem niskiej jakosci. To, kto cierpi zalezy
od ekspozycji oraz od wykonywanego zawodu. W niektdrych
krajach taka prosta czynnos¢, jaka jest przygotowanie positku,
stanowi zagrozenie dla zdrowia ze wzgledu na zanieczyszczenie
powietrza w pomieszczeniach - 4,3 miliona zgondw przypisuje
sie zanieczyszczeniu powietrza w gospodarstwach domowych
powodowanemu gotowaniem z wykorzystaniem paliw statych.
Narazenie na tego typu zanieczyszczenia szczegdlnie dotyczy
kobiet oraz matych dzieci, ktére spedzaja najwiecej czasu
domowego paleniska. Dzieci, osoby starsze oraz osoby
0 obnizonej odpornosci sa wyjatkowo podatne na tego typu
zachorowania. Brak dostepu do czystej wody i dobrych
warunkéw sanitarnych jest przyczyng 58% przypadkéw
zgonéw w wyniku chordb biegunkowych w krajach o niskichi
Srednich dochodach. Niezdrowa woda, nieadekwatne warunki
lub niewystarczajacy poziom higieny skutkuja
liczbg zgondw siegajaca 3,5 miliona na Swiecie, co stanowi
25% liczby przedwczesnych zgondw dzieci w wieku do lat
czternastu. 50 najwiekszych  funkcjonujacych  $mietnisk
wptywa na codzienne zycie 64 milionéw ludzi. Corocznie okoto
107 tysiecy ludzi umiera z powodu ekspozycji na azbest,
aw 2010 roku 654 tysigce zmarto z powodu ekspozycji na otéw.
Od czasu pierwszej sesji Konferencji Stron Ramowej konwencji

sanitarne

Naroddw Zjednoczonych w sprawie zmian klimatu, ktdra miata
miejsce w 1995 roku, 606 tysiecy oséb zmarto, a 4,1 miliarda
ludzi doznato obrazen, stato sie bezdomnymi lub wymagajacymi
pomocy w wyniku klesk zywiotowych zwigzanych z pogoda.

Branze podwyzszonego ryzyka to m.in. rolnictwo, gérnictwo
i budownictwo, gdzie czesto wsrdéd zatrudnionych stosunkowo
wysoki jest udziat dzieci, mtodziezy oraz migrantéw, ktére to
grupy maja znaczaco wyzsze wskazniki wystapienia wypadkdw
Smiertelnych, oraz sg bardziej narazone na obrazenia ciata
i dziatanie srodkéw chemicznych. Do grup podwyzszonego
ryzyka naleza takze osoby zyjace w ubdstwie oraz bardziej
narazone z uwagi na specyficzne zawody, Zrédta dochoddéw
czy lokalizacje. Powszechna degradacja ziem i wybrzezy
wzmaga efekty ekstremalnych warunkéw atmosferycznych,
niszczy zrédta utrzymania i bezpieczenstwo zywnosciowe,
zagraza zdrowiu, dobrobytowi i z biegiem czasu moze nawet
zmuszac¢ ludzi do migracji. Grupy spotecznie i ekonomiczne,
ktére sa narazone na takie wptywy Srodowiskowe czesto
sugeruja dziatanie niesprawiedliwosci Srodowiskowej, gdy to
bogaci czerpig korzysci z dziatarh powodujacych degradacje
$rodowiska, podczas gdy jej efektami najbardziej dotkniete sa
grupy biedne i wrazliwe.

Zmiana klimatu uznana jest za istotny czynnik
zwielokratniajacy ryzyko zdrowotne, przy czym przewiduje
sie, ze obecne efekty zmiany klimatu beda w coraz wigkszym
stopniu wptywac na ludzkie zdrowie, réwniez przez negatywne
zmiany dotyczace ladéw, oceandw, réznorodnosci biologicznej
oraz dostepu do czystej wody, a takze rosnaca czestotliwosc
wystepowania oraz silniejszy wptyw klesk zywiotowych.
Ostrozne szacunki Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
uwzgledniajgce  scenariusz  Srednio-wysokiego  poziomu
emisji wskazuja, ze dodatkowe 250 tysiecy zgondw moze
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mie¢ miejsce kazdego roku w latach 2030-2050 w wyniku
zmian klimatycznych. Zmiany te moga takze mie¢ wptyw
na jakos$¢ diety poszczegdlnych spoteczeristw i wzrost odsetka
0s6b z otytoscig. Ocenia sie, ze degradacja S$rodowiska
moze spowodowa¢ od 174 do 234 razy wieksza liczbe
przedwczesnych zgondw niz powodowane rocznie przez
konflikty zbrojne. W wiekszosci krajow problemy zdrowia
psychicznego takze znajduja sie w dziesigtce najwiekszych
zagrozen nieprowadzacych do $mierci.

Degradacja ekosystemoéw takze wigze sie z powazniejszymi
konsekwencjami dotyczacymi zdrowia. Mikroczastki tworzyw
sztucznych obecne w morskich ekosystemach moga nie by¢
biodegradowalne, jako ze moga opadac na dno oceandw, gdzie
nie dochodzi $wiatto stoneczne, konieczne do biodegradacji.
Nadmierna ilo$¢ sktadnikéw odzywczych w wodach stodkichi
przybrzeznych, pochodzacych z dziatalnosci prowadzonej
na ladzie prowadzi do eutrofizacji, negatywnie wptywajac
na ekosystemy, oraz produktywnos¢ zasobdéw stodkowodnych

i morskich, tym samym w sposéb negatywny oddziatujac
na bezpieczenstwo zywnosciowe, Zrédta utrzymania i zdrowie.
Choroby odzwierzece, taczone z zaburzeniem ekosystemdw,
takie jak ptasia grypa, goraczka doliny Rift czy Ebola, réwniez
staty sie Zrédtem gtéwnych pandemii. Na przyktad ekspansja
wirusa Zika jest potencjalnie wspomagana przez niewtasciwy
system zbierania i zarzadzania odpadami - rosnace wysypiska
zuzytych opon, plastikowych opakowan, puszek itp., w ktérych
gromadzi sie woda i ktdére stuza za miejsce rozmnazania
sie komaréw Aedes aegypti. Tracone sa wazne ustugi
ekosystemowe, takie jak zapylanie, naturalne zwalczanie
szkodnikdéw, dostep do lekdw tradycyjnych i ziotowych waznych
dla duzej czesci populacji swiata. Co wiecej, wiele z tych
ekosystemodw to takze rezerwuary dwutlenku wegla.

Rycina ES3  Przyktady réznorodnych korzysci prowadzenia inkluzywnej polityki Srodowiskowej
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INWESTYCJA
W ZDROWE SRODOWISKO
PRZYNOSI WIELE KORZYSCI

Gospodarcze koszty przedwczesnych zgonéw z powodu
wystepowania czastek pytu zawieszonego i zanieczyszczenie
powietrza w gospodarstwie domowym w Unii Europejskiej
w roku 2010 oszacowano na 1,5 biliona dolaréw USA.
W przypadku sektora ubezpieczen szacowany taczny koszt
roszczen zwigzanych z azbestem zgtoszonych przez dekady
wytgcznie w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pdétnocnej
osiagnat do roku 2010 kwote 117 miliardéw dolaréw USA.
réznorodne korzysci
inwestowania w jakos$¢ Srodowiska, z punktu widzenia rozwoju,

Istnieja dowody na katalityczne i

ograniczania ubdstwa, bezpieczeristwa zasobdw, zmnigjszania
nieréwnosci i ograniczania zagrozen dla ludzkiego zdrowia
i dobrobytu. Korzysci z wyeliminowania otowiu z paliw na skale
globalng oszacowano na 2,45 biliona dolaréw USA rocznie
lub 4% s$wiatowego produktu brutto; zapobiegto to okoto
milionowi przedwczesnych zgondw rocznie. Oczekuje sie,
ze wdrazanie sprawdzonych, efektywnych kosztowo dziatan
na rzecz obnizenia emisji zanieczyszczen o krétkim okresie
trwania takich jak czarny wegiel (BC) i metan powinno nie
tylko ograniczy¢ globalne ocieplenie o0 0,5°C do potowy wieku,
ale takze ocali¢ rocznie 2,4 miliona istnien ludzkich dzigki
ograniczeniu zanieczyszczen powietrza do roku 2030.

Czyste powietrze i woda, dobre warunki sanitarne i tereny
zielone, oraz bezpieczne miejsca pracy poprawiaja jakos¢ zycia
ludzi: zmniejszona $miertelnos¢ i zachorowalnos$é, zdrowszy
styl zycia, zwiekszona produktywnos¢ pracownikéw i ich
rodzin, poprawa jakosci zycia kobiet, dzieci i oséb starszych,
a takze innych grup wrazliwych, takich jak spotecznosci
tubylcze, maja kluczowe znaczenie dla zdrowia psychicznego.
WHO szacuje, ze inwestycije w prewencyjne programy
promujace zdrowie w miejscu pracy o wartosci od 18 do 60
dolaréw USA na jednego pracownika moga zmniegjszy¢ liczbe
nieobecnosci spowodowanych chorobg o 27% oraz ze zwrot
z inwestycji w ustugach zwigzanych z woda i sanitacja miesci
sie w przedziale od pieciu do dwudziestu o$smiu dolaréw
USA na jednego wydanego dolara w krajach rozwijajacych
sie. Sprzyjajace spotecznemu  wiaczeniu  (inkluzywne)
polityki $rodowiskowe przynosza cate spektrum korzysci
- Srodowiskowych, ekonomicznych i spotecznych (ryc. ES3).




DETOKSYKACJA: Usuniecie niebezpiecznych substancji
lub ograniczanie ich wptywu na $rodowisko, w ktérym ludzie
zyja i pracuja. Takie dziatania moga na przyktad dotyczyd
zmniejszenia zanieczyszczenia powietrza poprzez obnizenie
ilosci czarnego wegla i innych zanieczyszczen, emitowanych
przez gospodarstwa domowe oraz inne zrédta, zapewniajac
koncentracje emisji nieprzekraczajaca wartosci stezen
rekomendowanych przez WHO dla czasteczek zawieszonych
PM2,5 oraz tlenku wegla. Obnizenie zuzycia pestycydéw moze
dokonac sie poprzez promocje zintegrowanego zwalczania
szkodnikéw oraz organicznych i zréwnowazonych systemdéw
gospodarki rolnej. Bedzie to wymagato zwiekszonego nacisku
na witasciwe obchodzenie sie z substancjami chemicznymi
przez zastosowanie podejScia uwzgledniajgcego petny
cykl trwania substancji, lepsze zarzadzanie i ograniczenie
ilosci odpaddw.

DEKARBONIZACJA: Redukcja zuzycia paliw bazujacych
na weglu i tym samym obnizenie emisji dwutlenku wegla
(CO?» przez ich zastagpienie energia niepochodzaca
z wegla. W trakcie petnego okresu ich eksploatacji zwigzany
z zanieczyszczeniem wptyw na ludzkie zdrowie i Srodowisko
generatoréw wykorzystujacych energie stoneczna, wiatrowa
i wodna jest czynnikiem od 3 do 10 razy stabszym niz
w przypadku elektrowni na paliwa kopalne. Inwestowanie
w zielong energie na poziomie gospodarstwa domowego
prowadzi do innych korzysci, wliczajagc w to zwiekszenie
ilosci czasu dostepnego na dziatania przynoszace przychdd,
zmniejszone ryzyko zdrowotne wynikajgce z noszenia
ciezkich tadunkéw drewna opatowego na dalsze odlegtosci,
oraz, miedzy innymi, wiecej czasu wolnego dla kobiet.
Wktady okreslone na poziomie kraju (nationally determined
contributions, NDCs), do ktérych zobowigzano sie umowa
paryska w sprawie zmian klimatu moga by¢ waznym $srodkiem
dla dekarbonizacji, a w jej nastepstwie poprawy zdrowia
i podniesienia dobrobytu.

UNIEZALEZNIENIE OD ZUZYCIA ZASOBOW | ZMIANA
STYLU ZYCIA: Generowanie potrzebnych  dziatan
gospodarczych oraz wartosci celem utrzymania populacji
Swiatowe] przy mniejszym zuzyciu zasobdw, mniejszej
produkcji odpaddw, mniejszym zanieczyszczeniu i mniejszym
zniszczeniu Srodowiska. Wazne korzysci zdrowotne mogg by¢
uzyskane dzieki wykorzystaniu mozliwosci uniezaleznienia
w sektorze spozywczym, w zuzyciu wody i energii oraz przez
recykling i bardziej zréwnowazong konsumpcje gospodarstw
domowych. Na przyktad, przesuniecie konsumpcji
z produktéw zwierzecych na roslinne, oraz lepszy sktad
i jakos¢ diety, a takze lepszy dostep do terenéw zielonych
w miastach maja pozytywne implikacje dla zdrowia,
przeciwdziatania chorobom niezakaznym oraz zachowaniu
zdrowia psychicznego. Zaangazowanie mtodziezy,
podnoszenie poziomu $wiadomosci i edukacja musza uzyskac
priorytet, by cele te zostaty osiggniete.

ZWIEKSZENIE ODPORNOSCI EKOSTYTEMU | OCHRONA
NATURALNYCH SYSTEMOW PLANETY: Budowanie
zdolnosci  $rodowiska, gospodarek i spoteczenstw do
przewidywania zaburzern i wstrzaséw, stawiania czota
i odzyskiwania réwnowagi, gdy zagrozenie przeminie,
przez: zachowanie i ochrone réznorodnosci genetycznej,
réznorodnos$ci  biologicznej laddéw, wybrzezy i
wspomaganie odtwarzania ekosystemoéw, w szczegdlnosci
terenéw podmoktych, roslinnosci na terenach suchych,
w strefach przybrzeznych i zlewniach, witaczajac w to
zalesianie, a takze odtwarzanie agro-ekosystemdéw oraz
zréwnowazone systemy gospodarki rolnej; obnizanie presji
na ekosystemy naturalne ze strony hodowli i pozyskiwania
drewna w celu podniesienia odpornosci oraz ograniczania
wystepowania ekstremalnych warunkéw pogodowych, suszy
i powodzi. Zréwnowazone zarzadzanie gruntami i lasami, wraz
z ochrona i odtwarzaniem ochroni i wzmocni réznorodno$c
biologiczng i ustugi ekosystemowe. Dziatania majace na
celu odtworzenie wtasciwego stanu Srodowiska nie tylko
zapewnig bezpieczenstwo zywnosciowe, ale takze wspomoga
dziatania zwigzane z kultura, spoteczenstwem i rekreacja,
oraz przyniosa wzrost gospodarczy lokalnym spotecznos$ciom
i przedsiebiorstwom.
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STRESZCZENIE

Analizy ~ wczesniejszych  sukceséw jasno  wskazuja,
ze starania takie nie sa wcale mato znaczace. Jednakze moga
one zosta¢ osiggniete wytacznie pod warunkiem wsparcia
przez wiasciwy dla kontekstu zestaw ukierunkowanych
zintegrowanych strategii, takich jak:

Wzmocnienie wielopoziomowego zarzadzania na styku
kwestii zdrowia a Srodowiska;

Zintegrowane i oparte na wiedzy polityka i instrumenty,
w tym prawne i fiskalne, ktére wdrazaja polityke przez
dziatania w réznych sektorach i gateziach przemystu;

Miedzysektorowe partnerstwa i platformy do tworzenia,
katalizowania, przyspieszania i oceny badan powigzan
miedzy zdrowiem a srodowiskiem, innowacji, technologii,
innowacyjnego finansowania i praktyk;

Poprawa stanu wiedzy jednostek, gospodarstw domowych
i spoteczenstwa, podej$¢, zachowan i praktyk poprzez
systematyczna komunikacje, podnoszenie poziomu
Swiadomosci i akcje edukacyjne;

Ocena, pomiary, badania i monitoring w celu zapewnienia
odpowiedniego procesu ksztattujgcego oraz struktura
badawcza, sprzyjajaca tworzeniu baz danych koniecznych
dla wszelkich inwestycji i dziatan.

Podczas gdy powyzsza struktura podejmuje temat relacji
pomiedzy zdrowiem a $rodowiskiem w szerokiej skali makro,
na poziomie miedzysektorowym, ponizsze punkty wymagaja
natychmiastowego uwzglednienia w odnosnych politykach
oraz podjecia dziatan opartych na wiedzy:

Poprawa jakosci powietrza wewnatrz gospodarstw
domowych i w ich otoczeniu w celu obnizenia liczby
zachorowan i podniesienia jakosci zycia spotecznosci
lokalnych oraz w aspekcie transgranicznym, wiacznie
ze zréwnowazonym projektowaniem miast, ktére dzieki
zapewnieniu terendw zielonych moze tez przyczyniac sie
do podejmowania wzmozonej aktywnosci fizycznej, w celu
zapobiegania i obnizania zachorowalnosci na choroby
niezakazne, oraz sprzyjania poprawie zdrowotnosci;

Zastapienie i obnizenie zuzycia niebezpiecznych substanciji
chemicznych oraz generowania toksycznych odpaddw;
prawidtowe obchodzenie sig z substancjami chemicznymi
i odpadami;

Intensyfikacja postepéw w  zapewnianiu  dostepu
do bezpiecznych Zrédet wody, poprawa warunkdéw
sanitarnych i poziomu ustug zwigzanych z higieng celem
zmniejszenia $miertelnosci, zachorowalnosci i strat
w produktywnosci w gospodarce;

Przywracanie i ochrona zdegradowanych ekosystemdw
i zmniejszanie obcigzenia naturalnych systemoéw Ziemi
w celu wzmocnienia ustug ekosystemowych, ktdre stuza
ludzkiemu zdrowiu, obnizajg zagrozenie wystgpieniem
kataklizméw naturalnych, podnosza bezpieczeristwo
zywnosciowe, zapobiegaja pojawianiu sie  nowych
patogenéw i ognisk epidemii, oraz przyczyniaja sie
do poprawy odzywczej jakosci diety.

Rycina ES4 streszcza przyktady mozliwych kierunkow
interwencji na rzecz osiagnieci powyzszych celéw w ramach
szerokich ram dziatan i strategii.

Podsumowujac,  bezposrednie  dziatania  dotyczace
powigzan zdrowia cztowieka ze Srodowiskiem moga zapewnic
wspdlng platforme oraz spowodowac efekt mnoznikowy,
zapewniajac postep w realizacji wielu z Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju oraz zatozeri Agendy 2030 na rzecz Zréwnowazonego
Rozwoju w bardziej efektywny kosztowo i korzystny sposdb.
Inwestycje w zachowanie, poprawe i odtworzenie jakosci
Srodowiska moga zaowocowacé pozytywnymi interakcjami
pomiedzy strategiami sektorowymi, moga tez przynies¢ wiele
korzysci dotyczacych réznorodnych celdw, dla podniesienia
dobrobytu i poprawy jakosci zycia.
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STRESZCZENIE

REKOMENDACJE

Whnioski ptynace z raportu stanowig solidng podstawe dla sprzyjajacej wtaczeniu spotecznemu gospodarki dla przysztosci,
powiazanej z odpornoscia ekosystemoéw, zdrowym srodowiskiem, zdrowiem ludzkim oraz dobrobytem. Jego gtéwne rekomendacije

sg nastepujace:
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STRESZCZENIE

Rycina ES4 Wybrane proponowane kierunki interwencji odnoszace sie do kluczowych punktéw wymagajacych uwzglednienia
w politykach oraz podjecia dziatan

ODPOWIEDNIE
GOSPODAROWANIE
SUBSTANCJAMI
CHEMICZNYMI

- DETOKSYKACJA

- UNIEZALEZNIENIE
oraz WSPIERANIE
ZDROWEGO STYLU
ZYCIA

Rozwdj i wdrozenie narodowych
zintegrowanych strategii na rzecz
uniezaleznienia sig od energii
uzyskiwanej ze spalania wegla,
oraz obnizenia poziomu emisji,
opartych na porozumieniu co do
Celéw Zréwnowazonego Rozwoju oraz
wynikach Paryskiego Porozumienia
Klimatycznego

Obnizenie zuzycia paliw kopalnych
w elektrowniach

7. Przyspieszenie procesu ratyfikacji Konwencji
Minamata dotyczacej rteci i rozwijanie
kompleksowego prawa dotyczacego
gospodarowania substancjami chemicznymi,
polityki strategii obnizania i eliminacji
zuzycia i produkcji trwatych zanieczyszczen
organicznych, regulowanie uzycia najbardziej
niebezpiecznych substancji chemicznych
oraz, tam gdzie to wtasciwe, kontrola handlu
miedzynarodowego tymi substancjami.

8. Wyeliminowanie otowiu z farb

Rozwijanie i wdrazanie zintegrowanego
zarzadzania na rzecz zwalczania
szkodnikdéw oraz organizmdw
przenoszacych patogeny

15. Wykorzystanie dotyczacych jakosci wody
Miedzynarodowych Wytycznych UNEP
dla Ekosystemdéw (IWQGES) dla rozwijania
przez kraje narodowych standarddw, polityki
i struktur dla jakosci wody w Srodowisku.

16.

Inwestowanie w zapewnianie dostepu
do czystej wody i odpowiednich
warunkdéw sanitarnych w szkotach

i szpitalach oraz w miejskich slumsach

18. Rozwijanie kompleksowej legislacji i polityki
uwzgledniajacych potrzeby zapobiegania,
minimalizacji i odpowiedniej z punktu widzenia
Srodowiska gospodarki odpadami, unikanie
spalania na otwartym powietrzu oraz tworzenia
wysypisk, kontrola miedzynarodowego handlu
odpadami, takimi jak odpady elektryczne
i elektroniczne oraz odpady zawierajace rtec.

19.

Opracowanie planu dziatar na rzecz
zmniejszenia ilosci Smieci plastikowych
w Srodowisku

22.

Opracowanie i wdrazanie bazujacych

na ekosystemach narodowych

i lokalnych strategii ograniczenia ryzyk
zwigzanych z kataklizmami naturalnymi,
integrujgcych zréwnowazone
zarzadzanie zasobami naturalnymi

i planowanie krajobrazu w obszarach
wiejskich, miejskich oraz na wybrzezach
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KOMUNIKACJA PARTNER MIERZENIE
| EDUKACJA | MONITOROWANIE
3. Utatwianie dostepu obywateli 4. Zwiekszenie dostepnosci czystych i tanich 6. Ustanowienie i wprowadzenie

do informacji na temat standardéw
jakosci powietrza (i innych standarddw)
oraz aktualnych poziomdéw

technik domowego gotowania, ogrzewania,
oswietlenia, oraz paliw

W zycie zaawansowanych
standardéw emisji spalin
oraz standarddéw paliwa.

) o 5. Zapewnienie $rodkéw finansowych,
zanieczyszczen, aby przyczynic sie inwestowanie i poprawa sposobu
do ustanowienia i wprowadzenia w zycie projektowania miast celem promowania
standarddw jakosci powietrza w oparciu transportu publicznego oraz $rodkéw
o wytyczne WHO transportu wykorzystujacych site ludzkich
miesni, zaktadania terendw zielonych,
odpowiedniej gospodarki odpadami,
infrastruktury i zréwnowazonego
budownictwa.
10. Oznakowanie i podawanie informacji 11. Promowanie przyjaznego dla warstwy 14. Zidentyfikowanie
o0 substancjach chemicznych ozonowej sprzetu chtodzacego i klimatyzacji »hot-spotéw” - kluczowych
wystepujacych w produktach w sposéb 12. Przyspieszenie dziatan na rzecz obszaréw koncentracji
wiasciwy i zrozumiaty dla uzytkownikdéw; wyeliminowania polichlorowanych bifenyli zanieczyszczen/
upowszechnianie wiedzy o ryzykach (PCB), aby wypeinié zobowiazania wystepowania substancji
zwiazanych z narazeniem na dziatanie wynikajace z Konwencji Sztokholmskiej chemicznych (np. miejsc
substancji chemicznych. w wyznaczonych w nigj terminach. sktadowania odpaddw
chemicznych, obszaréw
13. Wdrozenie dziatar zabezpieczajacych . y
o . skazonych) celem
pracownikéw majacych kontakt S
. ) ) L dekontaminacji
z niebezpiecznymi substancjami S .
: ; i zminimalizowania
chemicznymi o
zagrozenia
17. Recykling azotu i fosforu odzyskiwanego
z systemoéw gospodarki Sciekami w
miastach, w rolnictwie i przemysle
20. Promocja zapobiegania i minimalizacji 21. Promowanie witaczania wszystkich

wytwarzania odpadéw, wtaczajac

w to odpady spozywcze, na przyktad
poprzez zwiekszenie odpowiedzialnosci
producenta; a tam gdzie odpady sa
wytwarzane - promowanie ich ponownego
uzycia i recyklingu jako Zrédet materiatow
i energii (np. stymulowanie symbiozy
przemystowej, wsparcie planéw
odzyskiwania i recyklingu)

interesariuszy w praktyki zwigzane

z gospodarka odpadami, w tym sektora
nieformalnego, co pozwoli sformalizowac
ich dziatania oraz zastosowac praktyki
minimalizujace ryzyka dla ludzkiego zdrowia
i Srodowiska

23. Promowanie uzycia wiedzy ludowej,
w szczegdlnosci w zakresie wykorzystania
roslin leczniczych

24. Odtwarzanie zniszczonych ekosystemdéw

25. Wzmocnienie powiazan
pomiedzy mechanizmami
wczesnego ostrzegania,
pogotowia i reagowania
funkcjonujacymi na szczeblu
lokalnym i wojewddzkim
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